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Tausta

& Kryptosporideja on pitkddn esiintynyt harvakseltaan
suomalaisilla nautatiloilla Ruokaviraston tutkimusten mukaan.

®Vuonna 2016 niitd alkoi esiintya laajassa mittakaavassa
pohjalaisilla nautatiloilla. Siitd 1dhtien loinen on pysynyt
yleisenad, ja se aiheuttaa ajoittain kohonnutta
vasikkakuolleisuutta.

& Loisen runsastumisen my6td myds useammat thmiset ovat
saaneet tartunnan. Osalla sairastuneista ihmisista ei ole ollut
suoraa kontaktia nautatiloihin. Loinen ndyttdd runsastuneen
myds muualla maassa.
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Kryptosporidit

@ Yksisoluisia loisia, jotka infektoivat
selkdrankaisia kaloista

@ Erittdin pienid: munat tai ookystat ovat
vain 4-5um

& Monta lajia, joista tirkeimmaét ihmisen
ndkokulmasta ovat Cryptosporidium
parvum ja Cryptosporidium hominis

& Z00noosi

@ Nauta on pailevittdjd mutta ulkomaisissa
tutkimuksissa on 16ydetty runsaasti myos

¢ Ihmisepidemioiden yhteydessd saastunut
vesi on tarkedssd roolissa

@ Solunsisiisia loisia ;
¢ Lisddntyvdt ohutsuolessa ja aiheuttavat kudostuhoa
¢ Infektion jdlkeen ravinteiden imeytyminen saattaa olla voimakkaasti

¢ Ookystat erittyvit miljoonittain ulosteen mukana ja ovat heti
tartuntakykyisii

& Itdmisaika on yleensa alle viikko
© Ookystat selvidvdt kuukausia ympdristdssd, erityisesti viiledssd ja kosteassa
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Oireet vasikoilla

»Kestda jopa viitkon
¢ Kuivuminen

¢ Ruokahaluttomuus

Tartunta vasikoilla

& Kaiken ikdiset eldimet voivat saada tartunnan,
mutta mitd varhaisemmassa 14ssa vasikka saa
tartunnan, sitd rajumpi on taudinkulku

& SyoOtyjen ookystien mddré vaikuttaa taudin =~ |1 .
vakavuuteen ‘!I\Iin-i

® Muiden suolistosairauksien samanaikainen
esiintyminen pahentaa oirekuvaa

@ Rotavirus + kryptosporidit = T riski

¢ Pahimmassa tapauksessa vasikka saa tartunnan ensimmaisen aterian
yhteydessd, kun se imee emoa ennen kuin utare on puhdistettu

& Oireet ndkyvit yleensd 5-28 ensimmaisen elinvuorokauden aikana
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Hoito

& E1 varsinaista hoitoa. Ainoastaan
halofuginoni ennaltaehkadisevésti

& Muutoin ainoastaan tukihoito:
nesteytys ja asidoosin estiminen

& Vasikan ikd ja muut tartunnat
vaikuttavat suuresti
kuolleisuusprosenttiin

Testaus

& Kryptosporidien tutkiminen on verrattain helppoa
johtuen ookystien pitkidstd eritysajasta, joka voi
olla useita viikkoja.

& Ruokaviraston laboratorio Kuopiossa

& Naytetulos e1 ole heti saatavana, tutkimus
sisdltdd myods muut mahdolliset taudinaiheuttajat

o Hinta (Ripulipaketti 100,31€)

& Pikatesti - nopea ja verrattain halpa, noin 30 €
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Tartunnan leviaminen tilalta toiselle

b cp———
®Kaikki, jotka litkkuvat tilojen valilld, ovat
mahdollisia levittdjid (eldinladkari,
siementdjd, neuvojat jne.)
& Vilitysvasikat muodostavat erityisen suuren
tartuntariskin

& Kaikkia tiloja, jotka ottavat ternivasikoita -
vastaan, voidaan pitdd saastuneina

® Saastunut rehu(?)

Tartunnan leviaminen tilan sisalla

¢ Ruuhkaiset poikimakarsinat tuntuvat olevan suuri riski

& Vasikat on syytd siirtid poikima- "" g —
karsinasta mahdollisimman pian
puhtaaseen yksilokarsinaan

oTernimaitoa, joka on lypsetty
puhtaasta utareesta

& Yhteiset tuttidmparit e e
oJokaiselle vasikalle tulisi varata oma éimpf Feias

@ Vesikupit ryhmaékarsinan sisalla
o Vesinipat ovat hygieenisempid
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Yoimmeko havittia tartunnan?

® Tuskin
¢ Lisdantyvat eldinmédrat tiloilla pienentavit \% N\
mahdollisuus pédéstd eroon tartunnasta i

¢ Uusia vasikoita syntyy koko ajan lisdd ja
se varmistaa ettd tartuntaketju pysyy ylla

Miten suojautua itse?

& Kaytdnnossd erittdin vaikeaa suojautua tdysin kun on
ldheisessd eldinkontaksissa

®Hyvén kidsihygienian ja vaatteiden vaihdon lisdksi pitdisi
myOs kayttdd kertakdyttokdsineitd ja hengityssuojaa.
Riittava infektiivinen annos on hyvin pieni

©Muista, ettd tartunta leviad helposti pastdroimattoman
maidon kautta!
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Mita olemme oppineet taudista?

% Usein ndkee tietoa, jonka mukaan kryptosporidioosi tarttuu erityisesti
lapsiin ja vanhuksiin, joilla on alhainen vastustuskyky. Kdytannossa
vaikuttaa siltd, ettd terveet aikuiset, niin nuoret kuin vanhat, saavat
vahintddn yhtd pahan taudin

& Tartunnan levidminen perheenjdsenten kesken tuntuu olevan verrattain
harvinaista. Tartunnan saaneet ovat yleensd olleet vastuussa vasikoiden
hoidosta

& Sairastuneet eivdt vaikuta saavan tautia uudestaan, vaikka tieteellinen
tutkimus viittaa sithen, ettei tartunta anna elinikdistd vastustuskykya

& Sairastapaukset nautojen kanssa tyoskentelevien ihmisten
keskuudessa ovat vihentyneet voimakkaasti kahden ensimmaisten
vuoden kuluttua epidemian alusta
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