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Bakgrund

& Kryptosporidier har under langa tider forekommit 1 ratt sparsam
méangd pa finlandska notgardar enligt EVIR As understkningar.

¢ 2016 dok kryptosporidier upp epidemiartat notgardarna i
Osterbotten. Sedan dess forekommer parasiten allmédnt och
orsakar tidvis forhojd kalvdodlighet.

@I samband med att parasiten blivit allmdnnare pa notgardarna
forefaller parasiten att orsaka allt flera sjukdomsutbrott bland
manniskor som saknar direktkontakt till gardar. Parasiten
forefaller att bli allmédnnare dven 1 6vriga delar av landet.
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@ Encelliga parasiter som infekterar
ryggradsdjur allt ifran fiskar till
faglar

& Ytterst sma: d4ggen eller oocystorna
ar endast 4-5um stora

@ Flertalet arter varav de viktigaste
ur manniskosynpunkt ar
Cryptosporidium parvum och
Cryptosporidium hominis

& Zoonos

¢ Not dr den huvudsakliga spridaren av smitta men
1 utldndska unders6kningar har man dven funnit
parasiten allmént bland gnagare

¢ Vid humanepidemier dr fororenat vatten ofta inblandat
¢ Intracelluldra parasiter

& Forokar sig 1 tunntarmsvagen och far cellerna att spricka™

@ Efter en infektion ar naringsupptaget i tarmvaggen starkt forsvagat

& Oocystorna som utsondras 1 miljoner med avforingen ar direkt
infektionsdugliga

© Inkubationstiden for det mesta under en vecka

@ Oocystorna klarar av manader i omgivningen speciellt vid
sval temperatur och hog fuktighet
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Behandling

#Ingen egentlig behandling finns.
Endast halofuginon i
forebyggande syfte.

&1 dvrigt endast stddbehandling:
vatskevard och motverkan av
acidos

¢Kalvens alder och Ovriga

samtidiga smittor har stor
betydelse for dodlighetsprocenten

Symptom hos kalven

¢ Vattning langvarig diarré
& Varar upp till en vecka

¢ Uttorkning

® Aptitloshet
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Smitta hos kalven

@ Djur i alla aldrar kan fa smittan men ju
yngre kalven ar ndr den far smitta desto
allvarligare sjukdomsforlopp ol I —
¢ Miangden intagna oocystor har betydelse |\ r"—.ll-l
for hur allvarligt kalven insjuknar ;”_—L n MEEE:
& Forekomst av 6vriga tarminfektioner T T
forvarrar symptombilden LT
& Rotavirus + kryptosporidier = risk fér T f
& I virsta fall far kalven smittan med forsta &
malet mat nar den diar modern innan
rengdring av juvret
& Symptom syns 1 allmdnhet under de 5-28
forsta levnadsdygnen

ol =

=y

Testning

& Testning av kryptosporidier ar relativt
enkelt eftersom oocystor ofta utséndras 1
avforingen 1 flera veckor

& Livsmedelsverkets laboratorium 1 Kuopio

oProvsvaret fas inte direkt men
undersokningen inkluderar dven 6vriga
sjukdomsalstrare

&Pris (Diarrépaket 100,81€)
# Snabbtest - snabbt och relativt billigt ca 30 €
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Smittospridning mellan gardar

& Alla som ror sig mellan gardarna ar
potentiella smittospridare (veterinarer,
semindrer, avbytare, radgivare etc.)

& Formedlingskalvar utgor en speciellt
stor smittorisk

®Alla som tar emot dikalvar kan
antas ha smittan pa garden

¢ Nedsmittat foder (7)

Smittospridning inom garden

® Kalvningsboxar i flitig anvindning
forefaller vara en stor smittorisk

¢ Kalvarna bor flyttas bort fran kalvningsboxen
sa fort som mojligt 1 ren enskild box

®Ramjolk mjolkat fran rent juver

& Gemensamma tutthinkar och kalvammor
®Varje kalv borde ha en egen hink

& Vattenkoppar inne i gruppboxar
& Vattenippor mera hygieniska
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Kan vi utrota smittan?

® Knappast

& Det allt storre djurantalet pa gardarna minskar chansen
att bli kvitt smittan

®Nya kalvar f6ds hela tiden som dr mottagliga \“

for smittan och haller igdng smittospridningen. | 'iiks

Hur skyddar man sig sjalv fran smitta?

&1 praktiken svart att helt skydda sig om man ar i ndra
kontakt med djuren och speciellt kalvar.

$Forutom bra handhygien och klddbyte borde man bédra
engangshandskar och munskydd, eftersom den infektiva
dosen ar sa pass liten

®Kom ihag att smittan latt sprids med opastoriserad mjolk!
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Vad har vi lirt om sjukdomen?

& Ofta ser man information att kryptosporidios drabbar unga och
dldre personer med nedsatt immunforsvar varst. I praktiken
verkade det som om friska vuxna, unga som gamla, drabbades
minst lika allvarligt.

¢ Smitta mellan familjemedlemmar verkar vara ganska ovanligt
eftersom 1 huvudsak endast personer som varit 1 direktkontakt
med kalvarna insjuknat

®De som haft sjukdomen tycks inte insjukna igen dven om
forskning tyder pa att smittan inte ger livslang immunitet

®Sjukdomsfall bland de som arbetar med nét har minskat
drastiskt sedan de tva forsta aren efter epidemins borjan
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